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■コース：合計100分 
【1】中目黒駅 
→ぶらぶら歩き40分→ 
【2】蛇崩橋 
→30分→ 
【3】駒繋神社駅 
→30分→ 
【4】祐天寺駅 
 
 
 
 

■ルートの魅力：目黒区中目黒から世田谷区下馬に向けてつづく、蛇崩川（じ
ゃくずれがわ）緑道を歩きます。住宅街の家々の間を通る静かな歩行者専
用道で、春の日差しを浴びながらのんびりウォーキングを楽しみます。 

■おすすめ：ご家族やお友達と楽しく歩きましょう。 

住宅街をクネクネ、「蛇崩川緑道」 (東京都目黒区・世田谷区） 

東急東横線中目黒駅下車。 
■交通： 

おすすめスポット コースのポイント マークの説明 
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