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六本木

■コース： 合計115分
【1】六本木駅   
→ぶらぶら歩き45分→ 
【2】乃木神社
→25分→ 
【3】国立新美術館
→45分→ 
【4】表参道駅 

■ルートの魅力：2007年春に旧防衛庁跡地にオープンした複合施設、東
京ミッドタウンで、敷地の4割を占める公園などのオープンエリアを中心に
ウォーキングします。また、近くにある乃木神社や国立新美術館なども巡り
ます。
■おすすめ：お一人でもご家族、お友達とでも楽しんでいただけると思い
ます。

東京の新名所「東京ミッドタウン」ウォーキング(東京都港区）

都営地下鉄大江戸線、東京メトロ日比谷線　六本木駅下車
■交通：

おすすめスポットコースのポイントマークの説明

(c)Copyright OMRON HEALTHCARE Co.,Ltd. 2005.All Rights Reserved
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檜町公園

青山墓地　桜並木
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