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■ルートの魅力：1192年に鎌倉幕府が開かれてから、800年以上の時を
経た今でも、歴史の香りを色濃く残す鎌倉。町の四方を囲む山と海、そんな
沢山の自然に囲まれた鎌倉で、歴史の重厚さを感じながらウォーキングを
楽しみます。 

■おすすめ：ご家族やお友達と楽しく歩きましょう。 

鎌倉「大仏・観音・極楽寺」巡り (神奈川県鎌倉市） 
 

江ノ電長谷駅下車。 
■交通： 

おすすめスポット コースのポイント マークの説明 

(c)Copyright OMRON HEALTHCARE Co.,Ltd. 2003.All Rights Reserved

■コース：合計150分 
【1】長谷駅 
→10分→ 
【2】鎌倉大仏（高徳院） 
→30分→ 
【3】長谷寺 
→50分→ 
【4】極楽寺 
→ぶらぶら歩き60分→ 
【5】鎌倉駅 
 

by ウォーキングスタイルドットコム by ウォーキングスタイルドットコム 


