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■コース：合計85分 
【1】外苑前駅 
→ぶらぶら歩き30分→ 
【2】聖徳記念絵画館 
→30分→ 
【3】東京体育館 
→25分→ 
【4】外苑前駅 

■ルートの魅力：東京の紅葉の名所、神宮外苑のイチョウ並木を歩きます。
一面黄色に染まった並木道は圧巻です。また、神宮外苑には各種スポーツ
施設が点在しているので、紅葉を見ながら、国立競技場などにも立ち寄っ
てみましょう。 

■おすすめ：ご家族やお友達と楽しく歩きましょう。 

紅葉の神宮外苑イチョウ並木を歩く (東京都港区） 
 

営団地下鉄銀座線、外苑前下車下車。 
■交通： 

おすすめスポット コースのポイント マークの説明 
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