
 

■コース： 合計150分 
【1】西立川駅 
→15分→ 
【2】水鳥の池 
→15分→ 
【3】スポーツエリア 
→20分→ 
【4】こどもの森 
→40分→ 
【５】日本庭園 
→40分→ 
【6】ふれあい広場 
→15分→ 
【7】カナール 
→5分→ 
【8】立川口 
 

■ルートの魅力：自然いっぱいの歩きやすいルートで、公園内をのんびり散
策できます。広い園内はスポーツ広場やボート池、趣のある日本庭園など
見所もたくさん、一周で程良いウォーキングが楽しめます。 

■おすすめ：お子様連れからお年寄りまでのんびり楽しめます。 
 

昭和記念公園、ぐるり一周ウォーク (東京都立川市） 
 

JR青梅線西立川駅下車 
■交通： 

おすすめスポット コースのポイント マークの説明 
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